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Capacitarse constantemente abre un camino de oportunidades en el

mundo laboral y favorece el crecimiento profesional, sin embargo, en

el ámbito emocional, aprender y estudiar de manera continua,

benefician notablemente la creatividad, resiliencia, la autoestima y

seguridad profesional.

En base a ello, como Academia NutriActive hemos implementado una

nueva versión de estas Masterclass pensando en todos aquellos

profesionales que desean continuar su proceso de aprendizaje, pero

esta vez teniendo una garantía especial; control absoluto y acceso

inmediato al contenido.

Ahora puedes disfrutar del contenido 100% A TU RITMO, el que

podrás visualizar durante un mes luego de que realizas tu inscripción.

¡Y eso no es todo! Además, podrás acceder a una carpeta que incluye

material bibliográfico en inglés y/o español y la clase en pdf

para que puedas tomar apuntes.

(*) Importante: Tanto el contenido, como el cuerpo docente y las fechas
establecidas en este programa pueden estar sujetas a cambios



DURACIÓN

CLASES EN VIVO

LECTURA RECOMENDADA

EVALUACIÓN

RESOLUCIÓN DE DUDAS

Autoaprendizaje

MODALIDAD

CERTIFICACIÓN

SOPORTE TÉCNICO

NO
Todas las clases son grabadas

SÍ
Pdf descargables

NO
Solo se entrega el contenido

SÍ
En el Aula Virtual

SÍ
Se entrega un Diploma de Participación

SÍ
Vía mail a coordinación académica

12 Meses de visualización
18 Horas académicas totales



Autoaprendizaje

MODALIDAD

2. Videoclases expositivas: Acceso inmediato a todo el
contenido una vez realizada la inscripción, lo que permite visualizar
los contenidos de acuerdo a los tiempos de cada alumno.

3. Material Adicional: El curso cuenta con una carpeta
descargable de material bibliográfico actualizado y basado en la
evidencia, la que estará disponible durante todo el periodo en que
se desarrolle el curso.

4. Asesoría Docente: En nuestro Sitio Web, al ingresar al Aula
Virtual, podrás dejar tus dudas o comentarios debajo de cada
videoclase.

1. Formación Innovadora con apoyo de Internet: Esta modalidad
permite una formación más ágil, innovadora y flexible, aumentando
los recursos y posibilidades de enseñanza



TEMARIO

MÓDULO 1: BASES DE LA INMUNOLOGÍA

Generalidades del Sistema Inmune

Relación entre la inmunidad y la nutrición

¿Qué es la Inmunonutrición?

Microbiota intestinal como agente intercambiador

entre nutrición y sistema inmunitario.

MÓDULO 2 : INFLUENCIA DEL ESTADO NUTRICIONAL EN LA

MICROBIOTA Y EL SISTEMA INMUNITARIO

Ayuno y malnutrición.

Estrés como barrera intestinal.

Marcadores inmunológicos y estado nutricional.

Interacción entre el estado patológico, nutrición   

antiinflamatoria e Inmunidad

Equilibrio Omega 3/6.

Glucosa estable.

Antioxidantes.



Vitaminas hidrosolubles.

Vitaminas liposolubles.

Papel de los elementos traza en el sistema inmune: hierro,

glutamina, zinc, selenio, cobre y nucleótidos.

MÓDULO 3 : NUTRIENTES Y SUPLEMENTOS QUE

POTENCIAN LA INMUNIDAD



MÓDULO: BASES DE INMUNOLOGÍA

Clase 1: Relación entre inmunidad y nutrición 

MÓDULO: INFLUENCIA DEL ESTADO NUTRICIONAL,
MICROBIOTA Y SISTEMA INMUNE

Clase 1: Marcadores inmunológicos y estado nutricional 

2

1

MÓDULO: NUTRIENTES Y SUPLEMENTOS QUE
POTENCIAN LA INMUNIDAD

Clase 1: Vitaminas y elementos traza

3

FECHA  LIBERACIÓN

FECHA  LIBERACIÓN

FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato

Acceso inmediato

Acceso inmediato

ITINERARIO DE LA MASTERCLASS



ITINERARIO DE LA MASTERCLASS

PREGUNTAS FRECUENTES

Ítem de resolución de dudas 

4 FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato

DIPLOMAS*

Podrás descargar el diploma de forma automática luego de dar
por terminadas todas las lecciones, es importante que estén
todas marcadas como completas.
Para conocer el proceso haz CLIC AQUÍ.

FECHA  ESTIPULADA

Proceso
automático

VISUALIZACIÓN DE LAS CLASES 
EN AULA POR 12 MESES

https://drive.google.com/file/d/1jzLoH4JveeE1NTH2MOGyZxfXOuK7WpRV/view


Gestión
Académica

CONOCE AL EQUIPO

Nta. Elizabeth Venegas C.
CEO Academia NutriActive

Nta. Mauren Rosales R.
Coordinador Académico



Equipo Docente

Francisca Venegas Celedón

Químico Farmacéutico

Químico Farmacéutico Universidad de Valparaíso

Ph.D en Ciencias Biomédicas , Università di Padova, Istituto di

Ricerca Pediatrica, Città della Speranza, Padova, Italia (c)

M.Sc en Biotecnología Farmacéutica, Università di Bologna,

Italia

Bachiller en Ciencias, Universidad de Valparaíso, Chile

Realiza su investigación de Doctorado en un Instituto de

Investigación Pediátrica focalizada en inflamación, sistema

inmunitario y reposición de fármacos

3 años de experiencia en Farmacia.



CERTIFICACIÓN

Esta Masterclass no cuenta con evaluación, solo
cuenta con las videoclases expositivas.

Las videoclases se muestran de forma secuencial,
por lo que es importante "marcar como completa"
cada lección para pasar a la siguiente.

Una vez que completas la totalidad de lecciones, se
entrega un Certificado de Participación, el que
incluye el nombre del alumno y horas pedagógicas.

Podrás descargar el Certificado en el Aula Virtual,
en la sección de "Cursos completos".
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INSCRIPCIÓN E
INVERSIÓN

4. ¡ Y listo ! Dentro de 24 horas hábiles, ingresa a tu Aula Virtual,
selecciona "Cursos Inscritos" y comienza el aprendizaje.

MASTERCLASS ASINCRÓNICA
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2. Añade las formaciones que desees a tu carrito y crea una
cuenta en el Aula Virtual.

1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio

Web ➡️  academianutriactive.com

3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.

4. ¡ Y listo ! Dentro de 24 horas hábiles, ingresa a tu Aula Virtual,
selecciona "Cursos Inscritos" y comienza el aprendizaje.

Revisa nuestras políticas de devolución y extensión de plazo
haciendo CLICK AQUÍ

Estudiantes: 16.000 CLP

Profesionales: 25.000 CLP

Estudiantes: 23 USD

Profesionales: 29 USD

Chile: Extranjeros:

https://academianutriactive.com/
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view?usp=drive_link


MÉTODOS DE PAGO
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Con Mercado Pago podrás pagar a través de
nuestro sitio web de forma segura con tarjeta de
crédito, débito o utilizando tu saldo en la app.

Paga con tarjeta de crédito o débito desde la
plataforma FLOW a través de nuestro sitio web.

(*) Inscripción inmediata

(*) Inscripción inmediata

Paga en dólares desde cualquier país con la
plataforma PAYPAL. Solicita el link a
info.nutriactive@gmail.com, luego completa el
siguiente FORMULARIO para asegurar tu
inscripción.

Realiza una Transferencia bancaria directa a
nuestra cuenta, para ello completa el siguiente
FORMULARIO para asegurar tu inscripción.

(*) Inscripción sujeta a verificación en 2 días hábiles.

(*) Inscripción sujeta a verificación en 2 días hábiles.

https://academianutriactive.com/formaciones/
https://academianutriactive.com/formaciones/
https://forms.gle/ZMAyvvD7NuDd1CJA8
https://forms.gle/ZMAyvvD7NuDd1CJA8


Encuéntranos
en nuestras

redes sociales
para más

información

informaciones@academianutriactive.com

@academia.nutriactive

/nutriactive.chile

www.academianutriactive.com


