
Actualización en Programas
Alimentarios (PNAC y PACAM) 

CURSO ONLINE

“Función y organización en APS”



DIRIGIDO A:

Nutricionistas, alumnos de nutrición en formación de

pregrado, alumnos de nutrición que cursen sus

prácticas profesionales u otros profesionales que

tengan incidencia en Atención Primaria de Salud.



CURSO ONLINE

Modalidad: Asincrónico con 1
encuentro en vivo
Horas: 33 horas pedagógicas

Inicio: 16 agosto de 2024

Cierre del curso: 07 octubre 2024

VALOR: 58.000 CLP

La entrega de alimentos es un beneficio universal que está

vinculado a controles de salud con enfoque preventivo en la

Salud Pública. 

Los Programas Alimentarios son dinámicos y se han adaptado

a las nuevas realidades del país, manteniendo su objetivo

básico de contribuir al crecimiento y desarrollo normal del niño

desde la gestación, por lo tanto, es importante estar al tanto

de las nuevas actualizaciones.

DESCRIPCIÓN



En este curso obtendrás la información más actualizadas con

respecto a las normativas y funciones que cumple el

nutricionista en el área de Atención Primario de Salud.

El curso consta de:

1 Encuentro en vivo por zoom para la resolución de dudas

de las clases, con fecha 28 septiembre de 2024 a las

10:30 hrs.

6 Módulos compuesto por 8 videoclases expositivas.

Carpeta con material bibliográfico en inglés y/o español.

Evaluación al finalizar el curso.

Duración de 3 meses.

Acceso al curso por 6 meses desde la fecha de inicio.

CURSO ONLINE

CARACTERÍSTICAS 



MODALIDAD

2. Videoclases expositivas: Liberación de clases y
material mediante el Aula virtual de manera semanal, lo que
permite acceder a los contenidos de acuerdo a los tiempos
de cada alumno.

3. Material Adicional: El curso cuenta con una carpeta
descargable de material bibliográfico actualizado y basado
en la evidencia, la que estará disponible durante todo el
periodo en que se desarrolle el curso.

4. Asesoría Docente: Se realiza un encuentro en vivo por
zoom en donde los alumnos pueden interactuar con el
docente de manera sincrónica con el fin de resolver dudas
referentes a los contenidos.

1. Formación Innovadora con apoyo de Internet: Esta
modalidad permite una formación más ágil, innovadora y
flexible, aumentando los recursos y posibilidades de
enseñanza



Aprender a resguardar toda la información necesaria que de cuenta del

movimiento de los alimentos.

Conocer las nuevas actualizaciones referentes al Programa de Alimentación

Complementaria en Prematuros.

Manejo del Programa de alimentación complementaria del Adulto Mayor

(PACAM)

Organización administrativa y registros estadísticos mensuales (REM)

Manejo de Programas Informáticos: Sistema RAYEN y Plataforma de

CENABAST para solicitud de abastecimiento.

Adquirir los conocimientos básicos respecto al rol que desempeña el

profesional Nutricionista en Atención Primaria de Salud.

Gestionar los programas alimentarios correctamente.

Objetivo General

Conocer y entender el funcionamiento

internos de los programa alimentarios y su

gestión en resguardo de los bienes

públicos.

Objetivos Especificos



Introducción

Modificaciones de la normativa

Aspectos generales de los Programas Alimentarios

Estructura de los Programas Alimentarios

TEMARIO

MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN Y ASPECTOS GENERALES

Definiciones

PNAC Básico

PNAC Refuerzo

PNAC Prematuros

EIM

MÓDULO 2: PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACIÓN

COMPLEMENTARIA (PNAC)



Requisitos

Definiciones

Beneficiarios

Productos

MÓDULO 3: PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN

COMPLEMENTARIA DEL ADULTO MAYOR (PACAM)

Responsabilidades de la APS y funciones

Recursos físicos

Control interno de espacio físico y alimentos

Registro de información

Registros estadísticos mensuales (REM)

MÓDULO 4: NORMA TÉCNICA



Gestión de reclamos

Reclamos relativos a calidad

Gestión de mermas

Modelo de Operaciones

MÓDULO 5: PROCEDIMIENTOS DOCUMENTADOS MINSAL

Plataforma de CENABAST para solicitud de abastecimiento

MIDAS.

Plataforma MIDAS para el registro de Programas Alimentarios.

MÓDULO 6: PLATAFORMAS DE LOS PROGRAMAS

ALIMENTARIOS



ITINERARIO DEL CURSO

Clase 1: Contextualización de los programas alimentarios en Chile

1

2

3

Clase 1: Beneficiarios, características y distribución de los
productos del PACAM

Clase 1: Organización Administrativa y Registros

4

Clase 1: PNAC Básico, Refuerzo y EIM

Clase 2: APLV y FI
Clase 3: Prematuro



ITINERARIO DEL CURSO

Clase 1: Procedimientos documentados MINSAL para reclamos
relativos a calidad y mermas

5

Clase 1: MIDAS Y CENABAST

6

*

Estudio autogestionado con material proporcionado por la
academia

*

Jornada obligatoria incluida en la nota final del curso. 
➡ Justificaciones: academia.nutriactive@gmail.com

OBLIGATORIO



Cuestionario que engloba los contenidos de todos los módulos y
tienes hasta finalizar el curso para realizarla.

*

*

Podrás descargar el diploma de forma automática luego de dar
por terminadas todas las lecciones, es importante que estén
todas marcadas como completas.
Para conocer el proceso haz CLIC AQUÍ.

VISUALIZACIÓN DE LAS CLASES EN AULA POR 6 MESES

ITINERARIO DEL CURSO

https://drive.google.com/file/d/1jzLoH4JveeE1NTH2MOGyZxfXOuK7WpRV/view


CONOCE AL EQUIPO

Nta. Elizabeth Venegas C.
CEO Academia NutriActive

Nta. Valentina Fredes A.
Coordinador General

Nta. Camila Zúñiga
Docente expositor

Qf. Francisca Venegas C.
CFO y Director Técnico



Camila Zúñiga Ríos

Nutricionista Referente técnico de Programas Alimentarios de

SEREMI RM.

Diplomado de gestión en organizaciones de salud.

Diplomado de habilidades directivas

Diplomado de salud familiar.

Equipo Docente



CURSO ONLINE

EVALUACIÓN Y
APROBACIÓN

Una vez terminada la entrega de los contenidos del curso, se
otorga un plazo de 1 semana para trabajo personal del
estudiante antes de enviar la evaluación final.

El curso cuenta con 1 evaluación final que engloba los
contenidos de todos los módulos del curso, además de la
participación activa en el encuentro en vivo.

Las evaluaciones se realizan mediante el Aula Virtual, y tienes
hasta finalizar el curso para realizarla: Desde el 30 de
septiembre de 2024. 

Tienes solo un intento para rendir la evaluación, una vez que la
abres no puedes volver atrás, y cuentas con 2 horas para realizar
la evaluación final.

La escala utilizada corresponde al 60% de exigencia y la nota
mínima de aprobación es 5,0.

Al finalizar el curso, se entrega un Certificado de Aprobación con
el nombre del alumno, horas pedagógicas y nota obtenida.



CURSO ONLINE

INSCRIPCIÓN E
INVERSIÓN

Chile:

ANTES: 58.000 CLP

Extranjeros:

ANTES: 65 USD

Revisa nuestras políticas de devolución y extensión de plazo
haciendo CLICK AQUÍ

2. Añade las formaciones que desees a tu carrito y crea una cuenta en
el Aula Virtual.

1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio Web
➡  academianutriactive.com

3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.

4. Recibirás un correo desde la dirección
“cursosweb@academianutriactive.com” con la bienvenida e informacion
importante respecto a tu curso. 

¡¡ PREVENTA CON 40% DESCUENTO !!
Para los primeros 20 inscritos con el código PROGRAMAS40

AHORA: 34.800 CLP AHORA: 39 USD

https://drive.google.com/file/d/11XeWbPgXwKi6igToN8kTK10nBRuu83l5/view?usp=drive_link
https://academianutriactive.com/


Encuéntranos
en nuestras

redes sociales
para más

información

informaciones@academianutriactive.com

@academia.nutriactive

/nutriactive.chile

www.academianutriactive.com


