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Trastornos Alimentarios
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MASTERCLASS EN VIVO

TDAH, Obesidaa y

Trastornos Alimentarios
&

Capacitarse constantemente abre un camino de oportunidades en el
mundo laboral y favorece el crecimiento profesional, sin embargo, en el
dmbito emocional, aprender y estudiar de manera continua, benefician
notablemente la creatividad, resiliencia, la autoestima y seguridad

profesional.

En base a ello, como Academia NutriActive, contamos con formaciones en
distintas modalidades, dentro de las que se encuentra la modalidad

sincrdnica, es decir, clases 100% EN VIVO.

En esta Masterclass podrds adquirir las bases de nuevas estrategias

dietéticas y competencias basadas en la psicologia, en personas con
diagnéstico de TDAH u Obesidad.

Ademds, podrds acceder a una carpeta que incluye material
bibliografico en inglés y/o espaiiol y la clase en pdf para que puedas

tomar apuntes.
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(*) Importante: Tanto el contenido, como el cuerpo docente y las fechas
establecidas en este programa pueden estar sujetas a cambios



Sincronica

1 Mes de visualizacién

DURACION 17 Horas académicas totales
Si
CLASES EN VIVO _
Todas las clases son en vivo
LECTURA RECOMENDADA SI
Pdf descargables
EVALUACION NO

Solo se entrega el contenido

RESOLUCION DE DUDAS

Sl
En la jornada en vivo

2 si
CERTIFICACION Se entrega un Diploma de Participacion
SOPORTE TECNICO S!

Via mail a coordinacidon académica
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1. Formacién Innovadora con apoyo de Internet: Esta modalidad
permite una formacién més &gil, innovadora y flexible, aumentando
los recursos y posibilidades de ensefianza

2. Clases sincronicas: Modalidad de clases 100% en vivo, lo que
promueve un ambiente interactivo entre alumnos y docente para
una experiencia de aprendizaje unica.

3. Material Adicional: El curso cuenta con una carpeta
descargable de material bibliografico actualizado y basado en la
evidencia, la que estard disponible durante todo el periodo en que
se desarrolle la masterclass.

4. Asesoria Docente: Al desarrollarse de forma sincrénica, en
cada clase se otorga un espacio para la resolucidon de dudas,
comentarios y/o compartir experiencias.

Sincronica



OBJETIVOS

e Andalizar las caracteristicas del TDAH vy su relaciéon con la
obesidad y los trastornos alimentarios.

e Explorar la influencia de la nutricidn en el tratamiento del
TDAH y las evidencias cientificas sobre el uso de
suplementos.

e Evaluar los aportes de la terapia prebidtica, probidtica y

simbidtica en el manejo del TDAH.
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TEMARIO

MODULO 1: SALUD MENTAL

e TDAH ;/en qué consiste?
e Asociacidon entre TDAH con obesidad y trastornos
alimentarios.

e Tratamiento.

MODULO 2: NUTRICION

e Comprendiendo la relacién entre la nutricion y el TDAH.
e Suplementos y ¢Evidencia cientifica?

e Aportes en la terapia prebidtica, probidtica y simbidtica.
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ITINERARIO DE LA MASTERCLASS

@ MODULO: SALUD MENTAL

Clase 1: TDAH, asociacién con obesidad y trastornos alimentarios,
tfratamiento

(2) mopuowmoon

EN VIVO

@ MODULO: NUTRICION

Clase 1: Relacién entre la Nutricidn-TDAH y terapia probidtica EN VIVO

DIPLOMA

Podrés descargar el diploma de forma automética luego de dar Proceso

por terminadas todas las lecciones, es importante que estén automatico
todas marcadas como completas. )
Para conocer el proceso haz CLIC AQUI.

VISUALIZACION DE LAS CLASES
EN AULA POR1MES


https://drive.google.com/file/d/1jzLoH4JveeE1NTH2MOGyZxfXOuK7WpRV/view
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CONOCE AL EQUIPO

Gestion
Académica

Nta. Elizabeth Venegas C.
CEO Academia NutriActive

~ Qf. PhD. Francisca Venegas C.
1 ,_ - CFO y Director Técnico

Nta. Valentina Fredes A.
Coordinador General

=  Dra. Mdénica Araneda

&3 Docente coordinador
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Monica Araneda
Médico Psiquidtra

* Médico Cirujano - Universidad De Concepcidn.

 Especialista En Psiquiatria Del Adulto - Universidad Andrés Bello.

* Magister en Manejo Integral de los Trastornos Alimentarios y Obesidad - Universidad del
Desarrollo.

* Diploma de Postitulo “Salud Mental y Psiquiatria Comunitaria”. Escuela de Salud Publica
“Dr. Salvador Allende G.”, de la Facultad de Medicina - Universidad de Chile.

 Diplomada en “Clinica en psicosis esquizofrénicas y afines” - Universidad de Chile.

* Diplomado Internacional SETA 2020 “El manejo de los trastornos Alimentarios”. Sociedad
Chilena para el estudio de los Trastornos Alimentarios.

 Diplomada en Gestién de Calidad en Salud - Universidad de Chile.

* Diplomado “Manejo Integral De Los Trastornos Alimentarios, Obesidad Y Cirugia
Bariatrica” - Universidad del Desarrollo.

* Miembro de Sociedad chilena de Trastornos Bipolares (SOCHITAB)

* Miembro Sociedad Chilena de Cirugia Bariatrica y Metabdlica (SCCBM-IFSO Chile.

» Docente y Coordinadora Curso Trastornos Alimentarios En APS: Prevencién, Deteccién Y
Manejo Inicial 2024 - Universidad del Desarrollo.

» Coordinadora y Relatora Capacitacién “Prevencion, deteccidon y abordaje inicial de
trastornos alimentarios en APS”. 2022 y 2023. Servicio de Salud Nuble.
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Danay Ahumada

Nutricionista

e Nutricionista.

* Magister en Epidemiologia clinica.

e Diplomada en autismo.

e Conferencista nacional e internacional de CEA y la importancia de la
nutricion.

e Investigadora de nutricién y autismo.

e Docente de pre y postgrado.
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MASTERCLASS SINCRONICA
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CERTIFICACION

Esta Masterclass no cuenta con evaluacion, solo cuenta
con las videoclases expositivas.

Las videoclases serdn en vivo a través de la plataforma
zoom el dia sabado 07 de septiembre de 2024 a las
09:00 hrs y tiene wuna duracion de 3 horas
aproximadamente.

Las clases quedan grabadas y estardn disponibles en el
aula virtual dentro de los préximos 5 dias habiles, a las que
podrds acceder durante un mes para su visualizacion.

Esta Masterclass incluye un "Diploma de Participacion”
con tu nombre y horas pedagdgicas.

Podras descargar el Certificado en el Aula Virtual, en la
seccién de "Cursos completos”.



MASTERCLASS SINCRONICA
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INSCRIPCION E
INVERSION

ii PREVENTA CON 40% DESCUENTO !!

Para los primeros 20 inscritos utilizando el cédigo TDAH40

Chile: Extranjeros:
o ANTES 25-666-CtP e ANTES: 36-4SB
\_s AHORA: 15.000 CLP \s AHORA: 16 USD

1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio

Web academianutriactive.com

2. Aiiade las formaciones que desees a tu carrito y crea una
cuenta en el Aula Virtual.

3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.

4, Recibirds un correo desde la direccidn
“cursoswebeacademianutriactive.com” con la bienvenida e
informacion importante respecto a la masterclass.

Revisa nuestras politicas de devolucion y extension de plazo
haciendo CLICK AQUI



https://academianutriactive.com/
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view?usp=drive_link
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Encuéntranos
enh nuestras

redes sociales
para mas
informacion

/nutriactive.chile

informacioneseacademianutriactive.com

eacademia.nutriactive

—— www.academianutriactive.com




