3° Cohorte

Rechazo

Alimentario

Inicio
25 Junio




DIRIGIDO A:

Dietistas-  Nutricionistas,  nutridlogos, = médicos,
fonoaudidlogos, técnicos en dietética, alumnos en
formacion de pregrado de las carreras mencionadas,

madres, padres y cuidadores.




CURSO PRACTICO

Rechazo
Alimentario

Modalidad: Asincrénico con 2
. encuentros en vivo

! Horas: 37 horas pedagdgicas
Inicio: 25 de junio 2025
Cierre del curso: 25 de diciembre 2026

VALOR: 49.000 CLP

DESCRIPCION

El rechazo a ciertos alimentos es frecuente en nifios pequefios,
lo que puede suponer un desafio para los padres y cuidadores
cuando se comienza la alimentacién complementaria,
incorporando alimentos nuevos y desconocidos para los mas
pequefos.

Por ello que es de gran importancia dar apoyo a los padres,
educdndoles con nuevas estrategias, respondiendo a sus
preocupaciones e informando de las consecuencias del
rechazo alimentario, aspectos que se abordardn en este

Curso.




CARACTERISTICAS

Este curso podrds adquirir conocimiento en diversos temas, como
la fisiologia de la alimentacidn, el desarrollo infantil, motricidad
orofacial, dificultad alimentaria, y manejo nutricional.

El curso consta de:

e 2 clases en vivo por zoom para la resoluciéon de casos

practicos y dudas de las clases con fecha 02 de agosto de
2025 a las 09:00 hrs y 09 de agosto de 2025 a las 09:00

hrs.

e 4 Mddulos compuesto por 4 videoclases expositivas.

e Carpeta con material bibliogréfico en inglés y/o espafiol.
e Casos prdcticos con su desarrollo.

» Material audiovisual

e Evaluacidn al finalizar el curso.

e Duracién de 2 meses.

e Acceso al curso por 6 meses desde la fecha de inicio.
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*) Importante: Tanto el contenido, como el cuerpo docente y las fechas
P P Y
establecidas en este programa pueden estar sujetas a cambios
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1. Formacién Innovadora con apoyo de Internet: Esta
modalidad permite una formaciéon mas dagil, innovadora y
flexible, aumentando los recursos y posibilidades de
ensefianza.

2. Videoclases expositivas: Liberacién de clases vy
material mediante el Aula virtual de manera semanal, lo que
permite acceder a los contenidos de acuerdo a los tiempos
de cada alumno.

3. Material Adicional: El curso cuenta con una carpeta

descargable de material bibliografico actualizado y basado

en la evidencia, la que estard disponible durante todo el
periodo en que se desarrolle el curso.

4. Asesoria Docente: Se realiza un encuentro en vivo por
zoom en donde los alumnos pueden interactuar con el
docente de manera sincrénica con el fin de resolver dudas
referentes a los contenidos.




Identificar los problemas de

alimentacidon del nifo desde su

Objetivo General

etiologia hasta el abordaje

multidisciplinario.

Objetivos Especificos

e Conocer la fisiologia de la alimentacién y el desarrollo infantil.

e |dentificar las principales dificultades alimentarias en la poblacién

infantil.

e Reconocer las estrategias de intervencidon en la consulta nutricional.
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TEMARIO

MODULO 1: DESARROLLO Y ALIMENTACION

Fisiologia de la alimentacién:

o Desarrollo oral-motor y alimentacion infantil.

Desarrollo cognitivo del nifio.

Desarrollo sensorial y alimentacién infantil.

Desarrollo oral-motor y alimentacién infantil.

MODULO 2: MOTRICIDAD OROFACIAL EN NEONATOS Y
LACTANTES

e Motricidad orofacial y desarrollo del CCCM en usuarios con
rechazo alimentario.

 Habilidades y control oromotor para la alimentacion.

e Utensilios y habilidades orofaciales.

» Comorbilidades del Rechazo Alimentario.

e Evaluacién Fonoaudioldgica en Rechazo Alimentario.



MODULO 3: INTRODUCCION Y GENERALIDADES EN
ALIMENTACION

e Generalidades del rechazo alimentario.
e Dificultades alimentarias mds comunes.

» Consecuencias nutricionales en el Picky Eater.

MODULO 4: MANEJO NUTRICIONAL

 Alimentacidn responsiva.
« Estrategias de intervenciéon en consulta nutricional.

e Suplementacién nutricional.



UNIDADES PRACTICAS: CLASES EN VIVO

MODULO PRACTICO: REVISION DE CASO CLINICO

 Abordaje sensorial del Picky Eater.

 Abordaje oral-motor de la alimentacion.

MODULO PRACTICO: REVISION DE CASO CLINICO

Manejo nutricional del Picky Eater.

Seleccién parental de alimentos.

Tips de alimentacién para el nifio Picky Eater.

Técnicas culinarias en el manejo de la selectividad.
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ITINERARIO DEL CURSO

@ MODULO: DESARROLLO Y ALIMENTACION FECHA LIBERACION

Clase: Fisiologia de la alimentacidn y desarrollo oral-motor 25/06

MODULO: MOTRICIDAD OROFACIAL EN NEONATOS

FECHA LIBERACION

Y LACTANTES

Clase: Control motor y comorbilidades del rechazo alimentario 02/07

MODULO: INTRODUCCION Y GENERALIDADES EN FECHA LIBERACION
ALIMENTACION

Clos'e': Dificultades mds frecuentes y consecuencias
nutricionales
@ MODULO: MANEJO NUTRICIONAL FECHA LIBERACION

Clase: Alimentacidn responsiva y estrategias de intervencién 16/07




ITINERARIO DEL CURSO

@ SEMANA DE TRABAJO INDIVIDUAL DEL ESTUDIANTE FECHA ESTIPULADA

Estudio individual con material proporcionado por la academia 21/07 al 27/07

TALLER DE CASOS CLINICOS EN VIVO [SLTNIeINfelils]  FECHA LIBERACION

Caso prdctico: abordaje sensorial, oral, mot 02/08 .
practi ) al, oral, motor 09:00 hrs Chile

TALLER DE CASOS CLINICOS EN VIVO [SLIRIETNFeL:lls) | FECHA ESTIPULADA

111

Caso préctico: manejo nutricional y técnicas culinarias 09/08 .
09:00 hrs Chile

@ SEMANA DE PREPARACION PARA LA EVALUACION FECHA ESTIPULADA

Estudio autogestionado, revisién de material complementario 11/08 al 17/08



ITINERARIO DEL CURSO

@ EVALUACION GLOBAL

Cuestionario que engloba los contenidos de todos los médulos y
tienes plazo hasta 25 de diciembre de 2025 para realizarla.

@ DIPLOMAS

Podrds descargar el diploma de forma automdtica luego de dar
por terminadas todas las lecciones, es importante que estén
todas marcadas como completas. )
Para conocer el proceso haz CLIC AQUI.

VISUALIZACION DE LAS CLASES
EN AULA POR 6 MESES

FECHA ESTIPULADA

Desde el 18/08

FECHA ESTIPULADA

PROCESO
AUTOMATICO



https://drive.google.com/file/d/1jzLoH4JveeE1NTH2MOGyZxfXOuK7WpRV/view
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Nta. Elizabeth Venegas C.
CEO Academia NutriActive

Nta. Mauren Rosales R.

Coordinador Académico
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CONOCE AL EQUIPO

Gestion

Académica




Academia

Equipo Docente NutriActive

— Nutricién, deporte y salud

Gabriela Lobos
Nutricionista

* Licenciada en nutricién y dietética- Universidad de Valparaiso, Chile.

* Mg (c). Educacién Superior e Investigacion Aplicada- U. de Vifia del Mar.

* Postitulo en Educacién y Salud escolar- INTA, U. de Chile, 2018.

o Curso Abordaje Nutricional Individualizado para el Manejo de Condicién
del Espectro Autista y Selectividad Alimentaria- Alimentarte, 2023.

» Consejera de Lactancia Materna- Edulacta, Espafia, 2022.

e Disefio Universal de Aprendizaje, Evaluaciéon para el Aprendizaje,
Aprendizaje + Servicio de Aprendizaje basado en proyectos- U. Vifia del
Mar, 2020.

» Funciones cerebrales y nutricién saludable: Una interaccién indispensable
para el ser humano- INTA, U. de Chile, 2019.

* Implementacion del sistema HACCP en la industria de alimentos- INTA, U.
de Chile, 2016.

» Docente guia de internado, supervisidon de practicas- U. de Vifia del Mar.

 Nutricionista, experiencia en consulta nutricional y consejeria de

lactancia.



Academia

Equipo Docente ~- | NutriActive

Nutricién, deporte y salud

Karla Lopez
Fonoaudidloga

e Licenciada en fonoaudiologia- Universidad Pedro de Valdivia - La
Serena, Chile

e Magister en curso en Educacién Superior- Universidad Central.

 Diplomada en Autismo- RedParaCrecer/Universidad de los Andes -
Venezuela/ Universidad Politécnica Territorial de Mérida, 2019.

 Diplomada en neurociencia educativa - Cineuro, Chile, 2019.

 Diplomada en intervenciéon y rehabilitacion auditiva - Universidad
Catdlica de Chile, 2021.

e Consejera en lactancia materna - Lactamed, Chile (2018).

 Certificacién en disciplina positiva para la familia, Escuela de
Disciplina Positiva Chile, noviembre, 2021.

» Docente Universitario en Centro Amai.

e Docente Universitario en OTEC Progress.
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CURSO PRACTICO

Rechazo
Alimentario

EVALUACION Y
APROBACION

e Una vez terminada la entrega de los contenidos del curso, se
otorga un plazo de 1 semana para trabajo personal del
estudiante antes de enviar la evaluacién final.

e El curso cuenta con 1 evaluacién final que engloba los contenidos
de todos los mddulos del curso, ademds de la participacion
activa en los casos practicos.

 Las evaluaciones se realizan mediante el Aula Virtual, y tienes
hasta el 25 de diciembre de 2025 para realizarla: Desde el 18 de
agosto de 2025.

 Tienes solo un intento para rendir la evaluacién, una vez que la
abres no puedes volver atrds, y cuentas con 2 horas para realizar
la evaluacion final.

e La escala utilizada corresponde al 60% de exigencia y la nota
minima de aprobacion es 5,0.

o Al finalizar el curso, se entrega un Certificado de Aprobacién con
el nombre del alumno, horas pedagégicas y nota obtenida.



CURSO ONLINE

Rechazo
_ Alimentario
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Chile: Extranjeros:
e Estudiantes: 39.200 CLP e Estudiantes: 41 USD
e Profesionales: 49.000 CLP e Profesionales: 52 USD

1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio

Web academianutriactive.com

2. Afiade los formaciones que desees a tu carrito y crea una
cuenta en el Aula Virtual.

3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.

4, Recibirds un correo desde la direccidn
“cursoswebeacademianutriactive.com” con la bienvenida e
informacion importante respecto a tu curso.

Revisa nuestras politicas de devolucién y extension de plazo
haciendo CLICK AQUI



https://academianutriactive.com/
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view
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Encuéntranos
enh nuestras

redes sociales
para mas
informacion

/nutriactive.chile

informacioneseacademianutriactive.com

eacademia.nutriactive

—— www.academianutriactive.com




