
Nutrición y Cáncer: Abordaje
en Todas las Etapas

100% asincrónico

CURSO ONLINE

De inicio
Inmediato



DIRIGIDO A:

Nutricionistas, nutriólogos, médicos, enfermeros,

oncólogos, alumnos en formación de pregrado u

otros profesionales con incidencia el tratamiento de

pacientes oncológicos.



Durante los últimos 20 años, el cáncer se ha transformado en

una las principales causas de mortalidad a nivel mundial. 

La nutrición en el paciente oncológico es fundamental para

mejorar la calidad de vida, el manejo de los tratamientos y la

respuesta al cáncer. 

El abordaje nutricional en pacientes oncológicos es

individualizado, teniendo en cuenta las necesidades

específicas de cada paciente, su tipo de cáncer, tratamiento y

posibles efectos secundarios. 

Nutrición y cáncer:
Abordaje en todas las etapas

CURSO ONLINE

DESCRIPCIÓN

Modalidad: Asincrónico 
Horas: 53 horas pedagógicas

Duración estimada: 2,5 meses

Inscríbete y accede al contenido

VALOR: 42.750 CLP



En este curso podrás obtener las bases para un abordaje

integral en el paciente oncológico.

El curso es 100% asincrónico, es decir, las clases son

grabadas e incluye:

6 Módulos compuesto por 8 video - clases expositivas.

Carpeta con material bibliográfico en inglés y/o español.

Casos prácticos con su desarrollo.

Material audiovisual.

Evaluación al finalizar el curso.

Duración de 2,5 meses.

Acceso al curso por 12 meses desde la fecha de inicio.

CURSO ONLINE

CARACTERÍSTICAS 

Nutrición y cáncer:
Abordaje en todas las etapas

(*) Importante: Tanto el contenido, como el cuerpo docente y las fechas
establecidas en este programa pueden estar sujetas a cambios



Educación a
distancia

MODALIDAD

2. Videoclases expositivas: Acceso inmediato a todo el
contenido una vez realizada la inscripción, lo que permite
visualizar los contenidos de acuerdo a los tiempos de cada
alumno.

3. Material Adicional: El curso cuenta con una carpeta
descargable de material bibliográfico actualizado y basado
en la evidencia, la que estará disponible durante todo el
periodo en que se desarrolle el curso.

4. Asesoría Docente: En nuestro Sitio Web, al ingresar al
Aula Virtual, podrás dejar tus dudas o comentarios debajo
de cada videoclase,  hasta terminar el tiempo estimado de
duración.

1. Formación Innovadora con apoyo de Internet: Esta
modalidad permite una formación más ágil, innovadora y
flexible, aumentando los recursos y posibilidades de
enseñanza.



Comprender las alteraciones fisiopatológicas y su relación con

la nutrición en pacientes oncológicos.

Evaluar estrategias nutricionales específicas en el manejo de

pacientes con cáncer.

Analizar un caso clínico de cáncer desde una perspectiva

nutricional.

Objetivo General

Adquirir los conocimientos y

herramientas para realizar un

adecuado abordaje nutricional en el

paciente oncológico.

Objetivos Especificos



 MÓDULO 2:  ROL DE LA ALIMENTACIÓN Y EL ESTILO DE

VIDA EN LA PREVENCIÓN DEL CÁNCER

TEMARIO

MÓDULO 1:  INTRODUCCIÓN A LA ONCOLOGÍA

Epidemiologia del cáncer.

Nutrición e infecciones como estresores ambientales.

Fundamentos bioquímicos del cáncer: apoptosis, ciclo celular,

proliferación y metástasis.

Metilación y acetilación del ADN.

Estrés oxidativo y envejecimiento celular.

Alimentación antioxidante en la prevención del cáncer.

Permeabilidad intestinal, inflamación de bajo grado.

Alimentación antiinflamatoria.

Biogénesis mitocondrial.

 MÓDULO 3:  RELACIÓN ENTRE MICROBIOTA Y CÁNCER

Microbiota como modulador del sistema inmune. Disbiosis.

Xenobióticos.



MÓDULO 4: ALTERACIONES NUTRICIONALES Y MÉTODOS

DIAGNÓSTICOS

Alteraciones fisiopatológicas en el paciente oncológico.

Tratamientos oncológicos y sus efectos secundarios:

quimioterapia, radioterapia, inmunoterapia.

Diagnóstico y analítica clave en el monitoreo.

Herramientas de tamizaje validadas y evaluación del estado

nutricional.

MÓDULO 5: ABORDAJE NUTRICIONAL ONCOLÓGICO

Anamnesis nutricional.

Cálculo de requerimientos nutricionales.

Dietoterapia en el manejo nutricional adulto v/s pediátrico.

Intervención nutricional en la evolución de la enfermedad

neoplásica.

Control de los síntomas relacionados con la nutrición en el

paciente oncológico.

Seguridad alimentaria (inocuidad de los alimentos).



MATERIAL AUDIOVISUAL: CASOS PRÁCTICOS CON SU

DESARROLLO

Abordaje nutricional en el paciente con cáncer de mama.

Abordaje nutricional en el paciente con cáncer del aparato

digestivo.

MÓDULO 6: ESTRATEGIAS NUTRICIONALES EN EL

PACIENTE ONCOLÓGICO

Interacción fármaco-nutriente.

Manejo de la sintomatología gastrointestinal.

Nutrición artificial e inmunonutrición:

Nutrición oral, enteral y parenteral.

Utilidad de nutrientes específicos.



MÓDULO: INTRODUCCIÓN A LA ONCOLOGÍA

ITINERARIO DEL CURSO

Clase 1: Epidemiología y fundamentos bioquímicos

MÓDULO: ALIMENTACIÓN Y ESTILO DE VIDA EN LA
PRECIÓN DEL CÁNCER2

1

MÓDULO: RELACIÓN ENTRE MICROBIOTA Y CÁNCER3

MÓDULO: ALTERACIONES NUTRICIONALES Y
MÉTODOS DIAGNÓSTICOS

4

Clase 1: Alimentación antioxidante y antiiflamatoria

Clase 1: Microbiota como modulador del sistema inmune

Clase 1: Alteraciones fisiopatológicas, tto. y efectos secundarios

FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato

FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato

FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato

FECHA  LIBERACIÓN

5 MÓDULO: ABORDAJE NUTRICIONAL ONCOLÓGICO FECHA  LIBERACIÓN

Clase 2: Diagnóstico, analítica y herramientas de tamizaje
Acceso inmediato

Clase 1: Anamnesis, requerimientos y dietoterapia
Clase 2: Intervención nutricional y seguridad alimentaria

Acceso inmediato



MÓDULO: ESTRATEGIAS NUTRICIONALES EN EL
PACIENTE ONCOLÓGICO

ITINERARIO DEL CURSO

Clase 1: Farmacología, manejo de sintomatología e
inmunonutrición

6

MATERIAL AUDIOVISUAL*

1° Caso práctico: Abordaje en el cáncer de mama

Acceso inmediato

FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato

FECHA  LIBERACIÓN

Acceso inmediato2° Caso práctico: Abordaje en cáncer del aparato digestivo
superior en inferior.

FECHA  LIBERACIÓN

Cuestionario que engloba los contenidos de todos los módulos y
tienes plazo hasta finalizar el acceso al curso para realizarla.

*

DIPLOMAS*

Podrás descargar el diploma de forma automática luego de dar
por terminadas todas las lecciones, es importante que estén
todas marcadas como completas.
Para conocer el proceso haz CLIC AQUÍ.

FECHA  ESTIPULADA

Acceso inmediato

EVALUACIÓN GLOBAL

VISUALIZACIÓN DE LAS CLASES 
EN AULA POR 12 MESES

Proceso
automático

https://drive.google.com/file/d/1jzLoH4JveeE1NTH2MOGyZxfXOuK7WpRV/view


Gestión
Académica

CONOCE AL EQUIPO

Nta. Elizabeth Venegas C.
CEO Academia NutriActive

Nta. Mauren Rosales R.
Coordinador Académico

Nta. Frank Carrera-Gill
Docente Principal



Equipo Docente

Nutricionista Dietista 

Diplomada en soporte nutricional en el paciente

oncológico - EP DE MÉXICO  

Certificada en curso preliminar de medicina funcional

y antiedad - Instituto de salud funcional mente y

cuerpo de MÉXICO 

Nutricionista colaboradora en fundación CARE de

Oncología 

Nutricionista Oncológica en centro de salud integral

Amanece Chile 

Frank Carrera-Gil

Nutricionista

Nutricionista y Licenciado en Nutrición y Dietética.

Magister en Nutrición y Alimentos con mención en

Nutrición Clínica.

Experto en Soporte Nutricional y Metabólico.

Especialista en Docencia Universitaria.

Experiencia mayor a 10 años en el campo de la

Nutrición Clínica, como Nutricionista Asistencial y

Coordinador de Unidades de Nutrición en hospitales

de tercer nivel.

Investigador activo en Cáncer y autor de publicaciones

científicas sobre Gasto Energético y Sarcopenia.

Alejandra Duarte

Nutricionista



CURSO ONLINE

EVALUACIÓN Y
APROBACIÓN

El curso cuenta con 1 evaluación final que engloba los
contenidos de todos los módulos del curso.

Las evaluaciones se realizan mediante el Aula Virtual, y
puedes realizarla durante el tiempo en que tengas acceso
al curso.

Tienes solo un intento para rendir la evaluación, una vez
que la abres no puedes volver atrás, y cuentas con 2 horas
para realizar la evaluación final.

La escala utilizada corresponde al 60% de exigencia y la
nota mínima de aprobación es 5,0.

Podrás descargar el Certificado en el Aula Virtual, en la
sección de "Cursos completos".

Nutrición y cáncer:
Abordaje en todas las etapas



CURSO ONLINE

Chile:

Estudiantes: 31.165 CLP

Profesionales: 42.750 CLP

Extranjeros:

Estudiantes: 38 USD

Profesionales: 47 USD

INSCRIPCIÓN E
INVERSIÓN

2. Añade las formaciones que desees a tu carrito y crea una
cuenta en el Aula Virtual.

1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio

Web ➡️  academianutriactive.com

3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.

4. Recibirás un correo desde la dirección
“cursosweb@academianutriactive.com” con la bienvenida e
informacion importante respecto a tu curso. 

Revisa nuestras políticas de devolución y extensión de plazo
haciendo CLICK AQUÍ

Nutrición y cáncer:
Abordaje en todas las etapas

https://academianutriactive.com/
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view?usp=drive_link


MÉTODOS DE PAGO

Nutrición y cáncer:
Abordaje en todas las etapas

CURSO ONLINE

Con Mercado Pago podrás pagar a través de
nuestro sitio web de forma segura con tarjeta de
crédito, débito o utilizando tu saldo en la app.

Paga con tarjeta de crédito o débito desde la
plataforma FLOW a través de nuestro sitio web.

Paga en dólares desde cualquier país con la
plataforma PAYPAL. Solicita el link a
info.nutriactive@gmail.com, luego completa el
siguiente FORMULARIO para asegurar tu
inscripción.

Realiza una Transferencia bancaria directa a
nuestra cuenta, para ello completa el siguiente
FORMULARIO para asegurar tu inscripción.

(*) Inscripción inmediata

(*) Inscripción inmediata

(*) Inscripción sujeta a verificación en 2 días hábiles.

(*) Inscripción sujeta a verificación en 2 días hábiles.

https://academianutriactive.com/formaciones/
https://academianutriactive.com/formaciones/
https://forms.gle/ZMAyvvD7NuDd1CJA8
https://forms.gle/ZMAyvvD7NuDd1CJA8


Encuéntranos
en nuestras

redes sociales
para más

información

informaciones@academianutriactive.com

@academia.nutriactive

/nutriactive.chile

www.academianutriactive.com


