100% asincronico

CERTIFICACION

Especialista en autismoy

selectividad alimentaria:

Abordaje nutricional y multidisciplinario con
enfoque inclusivo.
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AVALES ACADEMICOS

Esta formacidn estd certificada y respaldada por Servicio de

capacitaciéon y desarrollo OTEC- PROGRESS (franquicia
tributaria), SENCE y Academia Nutriactive.
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CERTIFICACION EN

en Autismoy
d Alimentaria

CERTIFICADO

Al final la formacidén, puedes obtener tu certificado de
aprobacién o participacién, con la correspondiente

certificacidn.

...

NutriActive GRESS

MNutricién, deporte y salud capacitaciones

Confieren el siguiente certificado a:
Mauren Rosales

Por haber participado satisfactoriamente en la certificacion:
Certificacion online

Realizado entre el XX de XXXXX al XX de XXXX de 2025. Con un total de XX horas
pedagogicas. Aprobado con una nota final de X,X /7,0.-
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DIRIGIDO A:

Dietistas - Nutricionistas, nutridlogos, médicos,

fonoaudidlogos, técnicos en dietética, alumnos en

formacién de pregrado de las carreras antes

mencionadas, madres, padres y cuidadores.




CERTIFICACION EN

Especialista en Autismoy
Selectividad Alimentaria

Modalidad: Asincroénico.
Horas: 71 horas pedagdgicas
Duracion estimada: 2,5 meses

Inscribete y accede al contenido

VALOR: 82.500 CLP

DESCRIPCION

Esta certificacidn ofrece una formacién integral y actualizada

sobre los desafios nutricionales que enfrentan las personas
dentro del espectro autista, con especial énfasis en la
selectividad alimentaria.

Se explorardn las caracteristicas del autismo, el desarrollo del
proceso alimentario, la relacion entre microbiota y
conducta, el abordaje nutricional clinico, asi como el marco
legal vigente. El programa incluye casos clinicos que permiten

aplicar los conocimientos en escenarios clinicos concretos.




CERTIFICACION EN

Especialista en Autismoy
Selectividad Alimentaria

CARACTERISTICAS

Esta certificacién estd disefiada para brindar las herramientas
practicas para un abordaje interdisciplinario, respetuoso y

centrado en la persona.

El curso es 100% asincrdnico, es decir, las clases son

grabadas e incluye:

e 8 Médulos compuesto por 7 video - clases expositivas.

e Carpeta con material bibliogréfico en inglés y/o espafiol.
e Casos practicos con su desarrollo.

e Material audiovisual.

e Evaluacidn al finalizar el curso.

e Duracidn de 2,5 meses.

e Acceso al curso por 12 meses desde la fecha de inicio.

(¥) Importante: Tanto el contenido, como el cuerpo docente y las fechas
establecidas en este programa pueden estar sujetas a cambios




EducaC|on a
distancia

1. Formacion Innovadora con apoyo de Internet: Esta
modalidad permite una formacién mas agil, innovadora y
flexible, aumentando los recursos y posibilidades de
ensefianza.

2. Videoclases expositivas: Liberacion de clases vy
material mediante el Aula virtual de forma secuencial, lo
que permite acceder a los contenidos de acuerdo a los
tiempos de cada alumno.

3. Material Adicional: El curso cuenta con una carpeta
descargable de material bibliografico actualizado y basado
en la evidencia, la que estard disponible durante todo el
periodo en que se desarrolle el curso.

4. Asesoria Docente: En nuestro Sitio Web, al ingresar al
Aula Virtual, podrds dejar tus dudas o comentarios debajo
de cada videoclase, hasta terminar el tiempo estimado de
duracién.




Capacitar a profesionales del drea de la salud
para identificar, comprender y abordar de

Objetivo General forma efectiva la selectividad alimentaria en

personas con autismo, a través de un enfoque

interdisciplinario, centrado en el paciente y

basado en evidencia cientifica.

Objetivos Especificos

e Reconocer las caracteristicas individuales del paciente autista
y cdmo estas impactan en el desarrollo del proceso alimentario
y la selectividad alimentaria.

e Analizar el marco legal vigente con enfoque en TEA y su
implicancia en el trabajo clinico-nutricional.

e Disefiar planes de intervencién nutricional considerando la
relacién entre microbiota, salud intestinal y comportamiento

alimentario, integrando herramientas clinicas y casos prdacticos.



TEMARIO

MODULO 1: INTRODUCCION Y COMPRENSION INTEGRAL
DEL USUARIO

Diagnéstico y clasificacion actual.

Desarrollo de los sistemas sensoriales y el impacto en la
conducta.

Integracidn sensorial en las personas autistas.

Alteraciones en el procesamiento sensorial: Impacto en la
ocupacion.

Estrategios y adecuaciones para propiciar la alimentacidn

respetuosa.

MODULO 2: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN AUTISMO Y
DESARROLLO DEL PROCESO DE ALIMENTACION

Fisiologia de la alimentacién.

Funciones cognitivas, aprendizaje y su implicancia en la
alimentacién.

Desarrollo sensorial y alimentacién infantil.

Desarrollo oral-motor.

Caracterizacion de los alimentos de acuerdo a lo sensorial,

desafio oromotor, entre otros.



MODULO 3: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN AUTISMO

¢ Generalidades de la selectividad alimentaria.

e Dificultades alimentarias mas comunes.

e ARFID y Picky eating.

¢ Pasos de la alimentacidn.

e Alimentacidn responsiva.

e Estrategias y adecuaciones para propiciar la alimentacién

respetuosa.

MODULO 4: MICROBIOTA Y SALUD INTESTINAL

Cerebro autista - bases en la neurociencia.

Eje intestino - Cerebro.

Patologias gastrointestinales frecuentes.

Estrategias de intervencion.

Comorbilidades de dmbito nutricional.



MODULO 5: MANEJO NUTRICIONAL Y SUPLEMENTACION
EN DEFICIT NUTRICIONALES

Cdlculo de requerimientos.

Disefio de menu.

Nutricién deficiente y analiticas o exdmenes a considerar.
Suplementacién nutricional.

Estrategios de intervencidon en consulta nutricional (nifios y

adolescentes).

MODULO 6: REIMPLANTOLOGIA SELECTIVA

Evidencia del impacto de la microbiota intestinal en la
conducta y sinfomas del espectro autista.

Concepto y definicion de disbiosis.

Marcadores clinicos de disbiosis intestinal.

Protocolo de reimplantologia.

Evidencia de su aplicacién y beneficios en autismo.

Evaluacién de riesgos y beneficios.



MODULO 7: LEYES CON ENFOQUE TEA: ;QUE
IMPLICACIONES Y ALCANCES TIENEN?

e Ley 21.545 en Chile: Sintesis y caracteristicas.

e Programas de integracién escolar (PIE) y nifios/as con
necesidades educativas especiales (NEE).

e Ley Legislacién o abordaje legal a nivel internacional jen qué

estdn otros paises al respecto?

MODULO 8: CASOS CLINICOS

e Casos clinicos: Enfoque interdisciplinario.



ITINERARIO DE LA CERTIFICACION

MODULO: INTRODUCCION Y COMPRENSION FECHA LIBERACION

INTEGRAL DEL USUARIO

21/09

Clase 1: Diagnéstico, sistemas sensoriales y alimentacién
respetuosa.

MODULO: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA Y :
DESARROLLO DEL PROCESO DE ALIMENTACION ARt ST

Clase 1: Fisiologia y desarrolo de la alimentacién infantil 21/09

MODULO: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN :
FECHA LIBERACION
AUTISMO ¢ clo

Clase 1: Dificultades alimentarias y pasos a la alimentacién 21/09

@ MODULO: MICROBIOTA Y SALUD INTESTINAL FECHA LIBERACION

Clase 1: Eje intestino- cerebro, patologias y comorbilidades. 21/09
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ITINERARIO DE LA CERTIFICACION

@ MODULO: MANEJO NUTRICIONAL FECHA LIBERACION

Clase 1: Requerimientos, analiticas y suplementacion. 21/09

@ MODULO: REIMPLANTOLOGIA SELECTIVA FECHA LIBERACION

Clase 1: Disbiosis intestinal, impacto en la conducta y protocolos 21/09
de reimpantologia.

MODULO: LEYES CON ENFOQUE TEA: ;QUE FECHA LIBERACION

IMPLICACIONES Y ALCANCES TIENEN?

Clase 1: Leyes y legislaciones actuales 21/09

° MODULO: CASOS CLINICOS FECHA LIBERACION

Casos clinicos escritos: Enfoque interdisciplinario. 21/09



ITINERARIO DE LA CERTIFICACION

SEMANA DE TRABAJO INDIVIDUAL DEL ESTUDIANTE FECHA ESTIPULADA

Estudio autogestionado con material proporcionado por la m

academia

@ EVALUACION GLOBAL FECHA ESTIPULADA
Cuestionario que engloba los contenidos de los todos los médulos _
y tienes plazo hasta el 20 de Septiembre de 2027 para realizarla. Desde el 21/09

@ DIPLOMAS FECHA ESTIPULADA

Podrds descargar el diploma de forma automdtica luego de dar PROCESO
por terminadas todas las lecciones, es importante que estén AUTOMATICO

todas marcadas como completas.
Para conocer el proceso haz CLIC AQUI.

VISUALIZACION DE LAS CLASES
EN AULA POR 12 MESES


https://drive.google.com/file/d/1jzLoH4JveeE1NTH2MOGyZxfXOuK7WpRV/view
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CONOCE AL EQUIPO

Gestion
Académica

Nta. Elizabeth Venegas C.
CEO Academia NutriActive

Nta. Mauren Rosales

Coordinador Académico

Nta. Joanna Rudman

Docente Principal




Academia

Equipo Docente =< )NutriActive

Francisca Pena

Nutricionista

e Nutricionista - Universidad Mayor.

e Magister en Nutricidn y Alimentos - Universidad de Chile.

 Especialista en Enfermedad Renal Crénica - Universidad de Chile.

e Coordinadora de Nutricién - Fundacién de Salud Renal Integral
(FUSAR).

e Docente Modulo Enfermedad Renal Crdnica - INTA, Universidad
de Chile.

e Miembro del comité de redes sociales para la International
Society of Renal Nutrition and Metabolism.

e Académica - Universidad Mayor y Universidad San Sebastidan.



Academia

Equipo Docente =< )NutriActive

Nutricién, deporte y salud

Karla Lépez
Fonoaudidloga

e Licenciada en fonoaudiologia- Universidad Pedro de Valdivia - La
Serena, Chile

» Magister en curso en Educacién Superior- Universidad Central.

e Diplomada en Autismo- RedParaCrecer/Universidad de los Andes -
Venezuela/ Universidad Politécnica Territorial de Mérida, 2019.

 Diplomada en neurociencia educativa - Cineuro, Chile, 2019.

 Diplomada en intervencion y rehabilitacion auditiva - Universidad
Catdlica de Chile, 2021.

e Consejera en lactancia materna - Lactamed, Chile (2018).

 Certificacién en disciplina positiva para la familia, Escuela de
Disciplina Positiva Chile, noviembre, 2021.

» Docente Universitario en Centro Amai.

e Docente Universitario en OTEC Progress.



Academia

Equipo Docente =< )NutriActive

Nutricién, deporte y salud

Jessica Chicahual
Terapeuta Ocupacional

e Licenciada en Terapia Ocupacional - Universidad Auténoma de
Chile.

e Diplomada en Cuidado integral en Nifios y Adolescentes con
Necesidades Especiales en Salud (NANEAS) - Sociedad Chilena de
Pediatria.

e Diplomada en Neurociencias clinica y neuro-rehabilitacion -
Universidad de Chile.

e Formacién avanzada en Integracién sensorial: Fundamentos tedricos
de Integracién Sensorial: de la teoria a la identificacion, Evaluacion y
Razonamiento Clinico en Integracién Sensorial: de la identificacion a
la intervencidn, Tratamiento de Integraciéon Sensorial: de la
intervencion a la participacion.

 Curso Sensorialidad oral.

 Curso Abordaje multidisciplinario del nifio con rechazo alimentario.

e Curso Abordaje integral de las personas con Trastorno del Espectro

Autista en la red de Salud.



Academia

Equipo Docente =< )NutriActive

Nutricién, deporte y salud

Joanna Rudman
Nutricionista

e Nutricionista - Universidad de la Republica. Uruguay

» Magister en ciencias de la nutricion - Universidad Hebrea de
Jerusalén. Israel.

 Diplomado en administracidn y gestiéon estratégica de empresas -
Universidad Adolfo Ibdfiez.

« Certificacién abordaje nutricional en el espectro autista - TEAlimento
y ADIPA.

 Diplomada en lactancia materna y alimentaciéon complementaria -
Instituto Vive Sano Brasil y Universidad Andrés Bello.

 Terapeuta certificada en programacion neurolingiistica - Academia
Impact.

 Diplomada en nutricién infantil - Ministerio de Salud Argentina.

e Instructora en simulacién clinica - Universidad San Sebastidn.

 Certificada como educadora en nutricién para la diabetes, obesidad

e higado graso - ESPEN. Israel.



CERTIFICACION EN

Especialistaen Autismoy
S electividad Alimentaria

EVALUACION Y
APROBACION

El curso cuenta con 1 evaluaciéon que engloba los
contenidos de todos los mddulos del curso.

Las evaluaciones se realizan mediante el Aula Virtual, y
puedes realizarla durante el tiempo en que tengas acceso
al curso, hasta el 20 de septiembre de 2027.

Tienes solo un intento para rendir la evaluacién, una vez
que la abres no puedes volver atrds, y cuentas con 2 horas
para realizar la evaluacién final.

La escala utilizada corresponde al 60% de exigencia y la
nota minima de aprobacioén es 5,0.

Podras descargar el Certificado en el Aula Virtual, en la
seccién de "Cursos completos”.
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CERTIFICACION EN

Especialista en Autismoy
Selectividad Alimentaria

INSCRIPCION E
INVERSION

Chile: Extranjeros:
e Estudiantes: 66.000 CLP e Estudiantes: 77 USD
e Profesionales: 82.500 CLP e Profesionales: 97 USD

1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio

Web B academianutriactive.com

2. Ailade las formaciones que desees a tu carrito y crea una
cuenta en el Aula Virtual.

3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.

4, Recibirds un correo desde la direccidn
“cursoswebeacademianutriactive.com” con la bienvenida e
informacion importante respecto a tu curso.

Revisa nuestras politicas de devolucién y extension de plazo
haciendo CLICK AQUI



https://academianutriactive.com/
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RNn_gnT_xAYwKx5U5h6E7bhvP8QgM-tm/view?usp=drive_link

CERTIFICACION EN

| Especialista en Autis

Con Mercado Pago podrds pagar a través de
nuestro sitio web de forma segura con tarjeta de

\§/ crédito, débito o utilizando tu saldo en la app.

*) Inscripcidon inmediata
o

Paga con tarjeta de crédito o débito desde la
plataforma FLOW a través de nuestro sitio web.

(* ) Inscripcion inmediata

Paga en ddlares desde cualquier pais con la
plataforma  PAYPAL. Solicita el link a
info.nutriactiveegmail.com, luego completa el
PayPal siguiente FORMULARIO  para asegurar tu

inscripcion.
(* ) Inscripcion sujeta a verificacién en 2 dias hébiles.

Realiza una Transferencia bancaria directa a
Iél nuestra cuenta, para ello completa el siguiente
Transferencia  FORMULARIO para asegurar tu inscripcion.

bancaria (* ) Inscripcion sujeta a verificacion en 2 dias hébiles.



https://academianutriactive.com/formaciones/
https://academianutriactive.com/formaciones/
https://forms.gle/ZMAyvvD7NuDd1CJA8
https://forms.gle/ZMAyvvD7NuDd1CJA8

Academia
PN Nutr!Agtlvled

Encuéntranos
enh nuestras

redes sociales
para mas
informacion

/nutriactive.chile

informacioneseacademianutriactive.com

eacademia.nutriactive

—— www.academianutriactive.com




	100% asincrónico
	CERTIFICACIÓN
	Especialista en autismo y selectividad alimentaria:
	Abordaje nutricional y multidisciplinario con enfoque inclusivo.

	CERTIFICACIÓN EN

	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	AVALES ACADÉMICOS
	CERTIFICACIÓN EN

	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	CERTIFICADO

	DIRIGIDO A:
	CERTIFICACIÓN EN
	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	VALOR: 82.500 CLP


	DESCRIPCIÓN
	Esta certificación ofrece una formación integral y actualizada sobre los desafíos nutricionales que enfrentan las personas dentro del espectro autista, con especial énfasis en la selectividad alimentaria.  Se explorarán las características del autismo, el desarrollo del proceso alimentario, la relación entre microbiota y conducta, el abordaje nutricional clínico, así como el marco legal vigente. El programa incluye casos clínicos que permiten aplicar los conocimientos en escenarios clínicos concretos.
	CERTIFICACIÓN EN

	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	CARACTERÍSTICAS
	Esta certificación está diseñada para brindar las herramientas prácticas para un abordaje interdisciplinario, respetuoso y centrado en la persona.
	El curso es 100% asincrónico, es decir, las clases son grabadas e incluye:
	8 Módulos compuesto por 7 video - clases expositivas.
	Carpeta con material bibliográfico en inglés y/o español.
	Casos prácticos con su desarrollo.
	Material audiovisual.
	Evaluación al finalizar el curso.
	Duración de 2,5 meses.
	Acceso al curso por 12 meses desde la fecha de inicio.

	MODALIDAD

	Educación a distancia
	Objetivo General
	Objetivos Especificos
	Reconocer las características individuales del paciente autista y cómo estas impactan en el desarrollo del proceso alimentario y la selectividad alimentaria.
	Analizar el marco legal vigente con enfoque en TEA y su implicancia en el trabajo clínico-nutricional.
	Diseñar planes de intervención nutricional considerando la relación entre microbiota, salud intestinal y comportamiento alimentario, integrando herramientas clínicas y casos prácticos.


	TEMARIO
	MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN Y COMPRENSIÓN INTEGRAL DEL USUARIO
	MÓDULO 2: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN AUTISMO Y DESARROLLO DEL PROCESO DE ALIMENTACIÓN

	MÓDULO 3: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN AUTISMO
	MÓDULO 4: MICROBIOTA Y SALUD INTESTINAL
	MÓDULO 5: MANEJO NUTRICIONAL Y SUPLEMENTACIÓN EN DÉFICIT NUTRICIONALES
	MÓDULO 6: REIMPLANTOLOGÍA SELECTIVA
	MÓDULO 7: LEYES CON ENFOQUE TEA: ¿QUÉ IMPLICACIONES Y ALCANCES TIENEN?
	MÓDULO 8: CASOS CLÍNICOS
	ITINERARIO DE LA CERTIFICACIÓN
	MÓDULO: INTRODUCCIÓN Y COMPRENSIÓN INTEGRAL DEL USUARIO
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Diagnóstico, sistemas sensoriales y alimentación respetuosa.

	MÓDULO: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA Y DESARROLLO DEL PROCESO DE ALIMENTACIÓN
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Fisiología y desarrolo de la alimentación infantil

	MÓDULO: SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN AUTISMO
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Dificultades alimentarias y pasos a la alimentación

	MÓDULO: MICROBIOTA Y SALUD INTESTINAL
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Eje intestino- cerebro, patologías y comorbilidades.


	ITINERARIO DE LA CERTIFICACIÓN
	MÓDULO: MANEJO NUTRICIONAL
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Requerimientos, analíticas y suplementación.

	MÓDULO: REIMPLANTOLOGÍA SELECTIVA
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Disbiosis intestinal, impacto en la conducta y protocolos de reimpantología.

	MÓDULO: LEYES CON ENFOQUE TEA: ¿QUÉ IMPLICACIONES Y ALCANCES TIENEN?
	FECHA  LIBERACIÓN
	Clase 1: Leyes y legislaciones actuales

	MÓDULO: CASOS CLÍNICOS
	FECHA  LIBERACIÓN
	Casos clínicos escritos: Enfoque interdisciplinario.


	ITINERARIO DE LA CERTIFICACIÓN
	SEMANA DE TRABAJO INDIVIDUAL DEL ESTUDIANTE
	FECHA ESTIPULADA
	Estudio autogestionado con material proporcionado por la academia
	1 SEMANA


	EVALUACIÓN GLOBAL
	FECHA  ESTIPULADA
	Cuestionario que engloba los contenidos de los todos los módulos y tienes plazo hasta el 20 de Septiembre de 2027 para realizarla.

	DIPLOMAS
	FECHA  ESTIPULADA
	Podrás descargar el diploma de forma automática luego de dar por terminadas todas las lecciones, es importante que estén todas marcadas como completas. Para conocer el proceso haz CLIC AQUÍ.
	PROCESO AUTOMÁTICO


	VISUALIZACIÓN DE LAS CLASES  EN AULA POR 12 MESES
	CONOCE AL EQUIPO

	Gestión Académica
	Equipo Docente
	Francisca Peña Nutricionista

	Equipo Docente
	Karla López Fonoaudióloga

	Equipo Docente
	Jessica Chicahual Terapeuta Ocupacional

	Equipo Docente
	Joanna Rudman Nutricionista
	CERTIFICACIÓN EN

	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	EVALUACIÓN Y APROBACIÓN
	CERTIFICACIÓN EN

	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	INSCRIPCIÓN E INVERSIÓN
	Chile:
	Estudiantes: 66.000 CLP
	Profesionales: 82.500 CLP

	Extranjeros:
	Estudiantes: 77 USD
	Profesionales: 97 USD
	1. Revisa los detalles de nuestra Oferta Académica en nuestro Sitio Web ➡️  academianutriactive.com
	2. Añade las formaciones que desees a tu carrito y crea una cuenta en el Aula Virtual.
	3. Completa los campos con tus datos personales y realiza el pago.
	4. Recibirás un correo desde la dirección “cursosweb@academianutriactive.com” con la bienvenida e informacion importante respecto a tu curso.


	CERTIFICACIÓN EN

	Especialista en Autismo y Selectividad Alimentaria
	MÉTODOS DE PAGO
	Con Mercado Pago podrás pagar a través de nuestro sitio web de forma segura con tarjeta de crédito, débito o utilizando tu saldo en la app.
	Paga con tarjeta de crédito o débito desde la plataforma FLOW a través de nuestro sitio web.
	Paga en dólares desde cualquier país con la plataforma PAYPAL. Solicita el link a info.nutriactive@gmail.com, luego completa el siguiente FORMULARIO para asegurar tu inscripción.
	Realiza una Transferencia bancaria directa a nuestra cuenta, para ello completa el siguiente FORMULARIO para asegurar tu inscripción.


	Encuéntranos en nuestras redes sociales para más información

